JUEGO DE LAMZAR AROS

MATERIALES NECESARIOS:

— Botella de plastico.

— Platos de plastico o de papel

— Arroz o agua para llenar las botellas.

REGLAS BASICAS:

— Se coloca el bote con la varita en el suelo.

— A cada lado se pone una persona con 4 aros a una distancia de 1 6 1.5 metros.
— El que meta mas aros es el ganador.

ELABORACION: La botella se puede llenar de arroz o de agua, y decorarla a tu
gusto, pintdndola de colores, o simplemente forrandola con tela o papeles de
colores. Para fabricar los aros podemos hacerlos con simples platos de plastico
de los que se usan para las fiestas de cumpleafos, recortando la parte interior y
decorandolos con pintura o ceras. También se pueden hacer unos aros
facilmente reciclando las tapas de plastico flexible de algunos botes.




